
Расписание непосредственной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1 младшая группа 
(по подгруппам) 

1. Ознакомление с 
природой/  окружающим  

миром 

1п – 9:00 – 9:10 
2п – 9:20 – 9:30 

2.Физкультура (зал) 

 

II половина дня 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

1.Развитие речи/ Чтение 
художественной 

литературы 

1п – 9:00 – 9:10 
2п – 9:15 – 9:25 

2.Музыка  

II половина дня 
Патриотическое 

воспитание 

1.Сенсорика, элементы 
аппликации, 

конструирование 

1п – 9:00-9:10 
2п- 9:20– 9:30 

2. Физкультура (зал) 

II половина дня 
Театральная   

деятельность 

1.Лепка  
1п – 9:00 – 9:10 

2п – 9:15 – 9:25 

2.Физкультура (улица) 
9:55-10.05 

II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра 

1.Музыка  
2.Рисование/ нар. 

Декоративно-прикладное 

тв. 
1п – 9:00-9:10 

2п- 9:20– 9:30 

II половина дня 
Трудовое воспитание 

2 младшая 

группа 

1.Ознакомление с 
природой/  окружающим  

миром 

9:00- 9:15 
Физкультура (зал) 

9:45-10.00 
 

II половина дня 

Формирование Основ 
безопасного поведения/ 

Здоровый образ жизни 

 

1.Развитие речи/ Чтение 
художественной 

литературы 

9:00- 9:15 
2. Музыка 9:35-9.50  

II половина дня 

Патриотическое 

воспитание 

1.ФЭМП/ сенсорика 
9:00 – 9:15 

2.физкультура (улица) 

9:50 – 10.05 
 

II половина дня 

Театральная   

деятельность 

1.Физкультура (зал) 
9:00-9:15 

2.Аппликация/ Лепка/ 

Аппликация/ 
Конструирование  

9:25 -9:40 

 
II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра 

1 Рисование/ народе 
декоративно- прикладное 

творчество 

9:00 – 9:15 
2.Музыка 9:40- 9.55 

II половина дня 

Трудовое воспитание 

Средняя группа с 

нарушением речи 

№2  

( по подгруппам) 

1.Музыка 9:00 -9:20 
2. Ознакомление с 

природой/  окружающим  

миром / Занятия с 
логопедом 

1п. 9:30 – 9:50 

2п. 10.00 – 10.20 
 

II половина дня 

Формирование Основ 

безопасного поведения/ 

Здоровый образ жизни 

1.Разв. речи/Основы 
грамоты/РР/Чтение худ. 

литературы// Занятия с 

логопедом 
1п. 9:00 – 9:20 

2 п 9:30 – 9:40 

2.Физкультура (улица) 

10.15 -10.35 

II половина дня 

Патриотическое 

воспитание 

1.ФЭМП+ конструирование 

1п. 9:00 – 9:20 
2 п 9:30 – 9:40 
2. Музыка 9:30 – 9:50 

II половина дня 

Театральная   
деятельность 

Лепка/ аппликация 
9:00 – 9:20 

Физкультура (зал) 9:25 

– 9:45 
II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра 

Рисование/ декоративно-
прикладное 

творчество/занятия с 

логопедом 
1п. 9:00 – 9:20 

2п. 9:30 – 9:40 

Физкультура (зал) 9.50 – 

10.10 

II половина дня 

Трудовое воспитание 

Утверждено: 



 

Старшая  1. Окружающий мир/ 

природа  
9.00 – 9.25 

2.Худ. Труд/ 

конструирование  
9.35 – 10.00 

3. Физкультура (зал) 

10.10-10.35 
II половина дня 

Литературный час 

1ФЭМП 9.00 – 9.25 

2.Развитие речи 9.35 -10.00 
3. Музыка 10.10 – 10.35 

II половина дня 

 

1.Подготовка к грамоте/  

Чтение худ. литературы  

9.35-10.00 

2.Физкультура  

 

II половина дня 

Театральная   

деятельность 

1.Музыка 9.00 – 9.25 

2.Лепка/ аппликация 
9.35 – 10.00 

 

II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра 

Рисование/ декоративно-

прикладное творчество 
9.00 -9.25 

Формирование Основ 

безопасного поведения/ 
Здоровый образ жизни 

9.35 – 10.00 

Физкультура (улица) 

10.55 – 11.20 

 

II половина дня 

Трудовое воспитание 

Старшая группа с 

нарушением речи 

№1  

1. Ознакомление с 

природой/  окружающим  

миром / Занятия 

логопеда 
1П -9:00 -9:25 

2П – 9:35 – 10:00 

2.Музыка 9:35-10.00 
II половина дня 

Формирование Основ 

безопасного поведения/ 

Здоровый образ жизни 
16.00 – 16.25 

 

1.Физкультура  

9:00 – 9.25 

2.ФЭМП+ 

конструирование/ занятия с 
логопедом 

1п  9.35 – 9.45 

2п. 9.55 – 10.20 

II половина дня 

3.Развитие речи 16.00 – 

16.25 

 

1.Подготовка к грамоте/ 

Чтение художественной 

литература/ занятия с 

логопедом 
1П -9:00 -9:25 

2П – 9:35 – 10:00 

2. Физкультура (улица) 
10.10  

II половина дня 

Театральная   

деятельность 

1.Лепка/ аппликация  

9:00 – 9.25 

2.Музыка 9.35 – 10.00 
 

II половина дня 

Патриотическое 

воспитание 

1Рисование/ декоративно-

прикладное творчество 

1П -9:00 -9:25 

2П – 9:35 – 10:00 
2.Физкультура (зал)10.20  

10.45 

 

I половина дня 

Трудовое воспитание 

Подготовительная 

к школе группа 

1 Ознакомление с 

природой/  окружающим  
миром 9:00 – 9:30 

2.Развитие речи 9:40 – 

10.10  
3.Музыка 10.20 – 10.50 

 

II половина дня 

Литературный час 

1. ФЭМП 

2.Худ.труд/ 
конструирование 

3.Физкультура 9.35 – 10.05 

 

II половина дня 

Формирование Основ 

безопасного поведения/ 

Здоровый образ жизни 
 

Подготовка к грамоте 

Физкультура 
Сенсорные эталоны + 

познавательные действия 

(экспериментирование) 
 

II половина дня 

Театральная   

деятельность 

1.Чтение 

художественной 
литературы 9.00 – 9.30 

2.Лепка/ аппликация 

9.40-10.10 
3.Музыка 10.20 – 

10.10.50 

 
II половина дня 

Сюжетно-ролевая игра 

1.Физкультура (зал) 

9.00 – 9.30 
2.Рисование/ 

декоративно-прикладное 

творчество 9.40 – 10.10 

 

II половина дня 

Трудовое воспитание 



 


